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Ecoute et soutien psychologique

Une offre de soutien gratuite pour les personnes touchées par le VIH, une hépatite
virale ou une infection sexuellement transmissible (IST).

,C) Quoi ?

Entretiens avec notre équipe de conseil psychologique,
spécialisée dans les domaines du VIH, des hépatites virales et
des infections sexuellement transmissibles.

9 Pourquoi ?

Vivre avec le VIH, une hépatite virale ou une IST peut susciter
des questions, des inquiétudes ou des peurs, que ce soit juste
apres un nouveau diagnostic ou plus tard dans lawie.

Le soutien psychologique vise a aider les personnes
concernées et a contribuer a leur bien-étre.
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Psychologische Beratung und Unterstiitzung

Ein kostenloses Unterstiitzungsangebot fir Menschen, die vom HI-Virus, einer viralen
Hepatitis oder einer sexuell Gbertragbaren Infektion (STI) betroffen sind.

,C) Was?

Gesprache mit unserem psychologischen Beratungsteam, das
auf die Bereiche HIV, virale Hepatitis und sexuell Ubertragbare
Infektionen spezialisiert ist.

9 Warum ?

Mit HIV, einer viralen Hepatitis oder einer STI zu leben, kann
Fragen, Sorgen oder Angste auslésen, sei es direkt nach einer
neuen Diagnose oder zu einem spéateren Zeitpunkt im Leben.

Die psychologische Unterstiutzung soll den Betroffenen helfen
und zu mehr Wohlbefinden beitragen.
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Psychological support

Free support for people affected by HIV, viral hepatitis, or STls

Q What is it about ?

We offer consultations with psychologists specializing in HIV,
viral hepatitis, and sexually transmitted infections (STIs).

9 What is it for ?
Living with HIV, viral hepatitis, or an STI can raise questions and
cause anxiety when you are newly diagnosed or at/other times

in your life.

Psychological support aims to help and promote well-being.
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ACOMPANHAMENTO E APOIO PSICOLOGICO

Servigo gratuito de apoio destinado a pessoas afetadas pelo VIH, hepatites virais ou
infecoes sexualmente transmissiveis (IST).

'C)Oqueé?

Sessbes de aconselhamento psicoldgico realizadas por
profissionais com experiéncia nas areas do VIH, das hepatites
virais e das IST.

9 Porqué?

Viver com o VIH, hepatites virais ou IST pode levantar duvidas,
preocupacdes e momentos de maior fragilidade emocional,
quer no momento do diagndstico, quer ao longo da vida.

Este apoio psicoldgico pretende ajudar a lidar com essas
situacoes, promovendo o bem-estar emocional € uma melhor
qualidade de vida.
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