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Pressemitteilung 

European Testing Week 2026: Sich testen lassen heißt, sich 

schützen. Das Rote Kreuz engagiert sich während der 

Europäischen Testwoche 

 

Luxemburg, 11. Mai 2026 – Die 2013 von der Bewegung „HIV in Europe“ ins Leben 

gerufene Europäische Testwoche – European Testing Week – findet dieses Jahr vom 

18. bis 25. Mai 2026 statt. Wie jedes Jahr beteiligt sich das Luxemburger Rote Kreuz 

an dieser europäischen Initiative und verstärkt seine Präsenz vor Ort durch seine 

Dienste HIV Berodung, DIMPS sowie dropIn und Pass-By. Ihr gemeinsames Ziel: 

daran zu erinnern, dass das Testen eine einfache, wichtige und für alle zugängliche 

Maßnahme ist. 

 

Sich testen lassen heißt, sich selbst und andere zu schützen 

Die Europäische Testwoche – European Testing Week – hat zum Ziel, die Bevölkerung für 

die Bedeutung von Tests auf HIV und sexuell übertragbare Infektionen (STI) zu 

sensibilisieren, Menschen dazu zu ermutigen, mögliche Risikosituationen einzuschätzen  

und an die Wirksamkeit der verfügbaren Behandlungen zu erinnern. Während der gesamten 

Woche werden an verschiedenen Orten im ganzen Land Tests angeboten. 

„Tests sind heute nach wie vor die einzige Möglichkeit, um festzustellen, ob man mit HIV, 

Syphilis oder Hepatitis C lebt. Viele dieser Infektionen verlaufen symptomfrei, deshaldb ist 

es wichtig, sich regelmäßig testen zu lassen“, erinnert Laurence Mortier, Leiterin der HIV-

Beratungsstelle des Luxemburger Roten Kreuzes. 

 

Testen, behandeln, vorbeugen 

Durch Vorsorgeuntersuchungen ist eine schnelle und wirksame Behandlung möglich. 

Sobald eine Infektion festgestellt wird, stehen Behandlungsmöglichkeiten zur Verfügung, 

und die meisten sexuell übertragbaren Krankheiten können geheilt werden. Im Falle von 

HIV ermöglicht die Behandlung heute, die Viruslast auf ein nicht nachweisbares Niveau zu 

senken und eine Übertragung beim Geschlechtsverkehr zu verhindern. 

In Luxemburg lebt schätzungsweise eine beträchtliche Anzahl von Menschen mit HIV, ohne 

es zu wissen, was die entscheidende Bedeutung regelmäßiger Tests unterstreicht. 

 

Ein einfacher, schneller, kostenloser Test ohne Terminvereinbarung 

In Zusammenarbeit mit mehreren Partnern organisiert das Rote Kreuz Sonderaktionen an 

verschiedenen Orten, um die Bevölkerung dort zu erreichen, wo sie sich aufhält, und einen 

diskreten Zugang zu Tests anzubieten. 
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Der Test ist schnell und stellt eine grundlegende Präventionsmaßnahme dar, die es 

ermöglicht, die eigene Gesundheit und die der Partner zu schützen. 

 

Wo und wann kann man sich während der European Testing Week 2026 testen 

lassen? 

HIV-Beratungsstelle 

      94, Boulevard du Général Patton, Luxemburg-Stadt 

         18. und 20. Mai – von 17:00 bis 19:00 Uhr 

Büro dropIn  

      31, rue de Bonnevoie, Luxemburg-Stadt  

Mittwoch, 20. Mai – von 19:00 bis 21:00 Uhr 

Büro Pass-by 

      31, rue de Bonnevoie, L-1260 Luxemburg 

         Vom 18. bis 25. Mai jeden Abend von 21:30 bis 7:00 Uhr, außer am 20. Mai von 16:00 

bis 7:00 Uhr 

Place Hamilius – Luxemburg-Stadt 

         20. Mai – von 11:00 bis 14:00 Uhr 

LGBTIQ+-Zentrum Cigale 

      16, Rue Notre-Dame, Luxemburg-Stadt 

         21. Mai – von 12:00 bis 15:00 Uhr 

Para Chute – Bahnhof Luxemburg 

      Parkplatz gegenüber dem Delhaize am Bahnhof 

         22. Mai – von 10:00 bis 12:30 Uhr 

 

Weitere Informationen zur Testwoche: www.croix-rouge.lu/fr/blog/testing-week-2026/  

 

Sensibilisierungsmaßnahmen 

Ergänzend zu den Testangeboten finden am Bahnhof Luxemburg Flyer-Verteilungen statt, 

um die Öffentlichkeit über die Testorte und die Bedeutung der Tests zu informieren: 

Dienstag, 12. Mai – von 11:30 bis 13:00 Uhr 

Montag, 18. Mai – von 8:00 bis 9:00 Uhr 

 

http://www.croix-rouge.lu/fr/blog/testing-week-2026/
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Kontakt & Informationen 

Der HIV-Beratungsdienst steht für Fragen, Informationen, Begleitung oder Unterstützung 

zur Verfügung. 

      94, Boulevard du Général Patton – Luxemburg 

Weitere Informationen: www.aids.lu  | www.dimps.lu 

 

Das Luxemburger Rote Kreuz 

Das Luxemburger Rote Kreuz hat sich die „Verbesserung der Lebensbedingungen der 

Schwächsten unserer Gesellschaft“ zur Aufgabe gemacht. Mehr als tausend Ehrenamtliche 

und mehr als 3.400 hauptamtliche Mitarbeiter machen das Rote Kreuz zu einem der 

wichtigsten Akteure in den Bereichen Gesundheit, Soziales, Jugend und Humanitäre Hilfe. 

So betätigt sich das Luxemburger Rote Kreuz auf den verschiedensten Gebieten wie z.B. 

internationale humanitäre Nothilfe, Hilf- und Pflegedienste, Blutspenden, Rehabilitation, 

Betreuung älterer oder pflegebedürftiger Menschen in Tagespflegestätten oder integrierten 

Zentren, soziale Unterstützung, Betreuung von Migranten und Flüchtlingen, individuelle 

Unterstützung in Notsituationen, Kindertagesstätten und Jugendhäuser oder auch 

therapeutische und soziale Angebote für Familien. 

 

Pressekontakt 

Kommunikationsabteilung 

Grégory Lemaître 

+352 27 55-2100 

media@croix-rouge.lu 

http://www.croix-rouge.lu 
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