o: CR Servicejs

croix-rouge
luxembourgeoise

Menochon billofou

C2/S14

Menus Créches

du 30 mars au 26 juin 2026

Semaine du 30 mars au 3 avril 2026

de 6 mois a 1 an

PAS DE SEL, DE SUCRE ET D'EPICES FORTES

 Gesond iessen
"~ Meéi bewegen

TEXTURE (LISSE/ECRASEE/MORCEAUX) ET GRAMMAGE A ADAPTER EN FONCTION DE LA DIVERSIFICATION ET DE L'AGE DE L'ENFANT.

LUNDI MARDI Q MERCREDI
30/03/2026 31/03/2026 01/04/2026
Protéine Boeuf nature Porc nature CEuf nature Dinde nature Poisson nature
Rindfleisch Natur Natiirliches Schwein einfaches Eier Puten natirlicher Fisch
Carotte + un autre légume | | Carotte + un autre légume| | Carotte + un autre légume Carotte + un autre légume Carotte + un autre légume a
Légume a fibre + un peu de PDT a fibre a fibre + un peu de PDT a fibre + un peu de PDT fibre + un peu de PDT
9 Karotte + ein weiteres Karotte + ein weiteres Karotte + ein weiteres Karotte + ein weiteres Karotte + ein weiteres
Ballaststoffgemtiise + etwas Ballaststoffgemtiise Ballaststoffgemtise + etwas Ballaststoffgemtiise + etwas Ballaststoffgemtiise + etwas
Kartoffel Kartoffel Kartoffel Kartoffel
Féculent Boulgour nature Pommes de terre nature Péates nature Riz nature Péates nature
Bulgur Natur Natur Kartoffeln Einfache Nudeln Einfacher Reis Einfache Nudeln
-_—
Compote Ananas Banane-kiwi Mangue Pomme-fraise Pomme
Ananas Bananen-Kiwi Mango Apfel-Erdbeere Apfel

Exemple de Iégumes a fibre possible : Courgette , aubergine, petits pois, épinard, haricots verts extra fins, blanc de poireaux, céleris, potiron, brocolis, choux
*Selon la nécessité, toutes les compotes peuvent contenir des pommes

de1an a3 ans

PEU DE SEL, DE SUCRE ET D’EPICES FORTES

Q Menu végétarien

Menu 100% Bio
code LU-BIO-04

LUNDI MARDI Q MERCREDI
30/03/2026 31/03/2026 01/04/2026
Salad bar Salad bar Salad bar Salad bar Salad bar
Salat Bar Salat Bar Salat Bar Salat Bar Salat Bar
Entrées
* * Potage du jour mixé * Potage du jour mixé
- - Gemischte Suppe des - Gemischte Suppe des Tages
Tages
P Spaghetti sauce
ek napolitaine Poitrine de dinde gratinée
Protéine Boeuf aux champignons Saucisse viennoise et fromage rapé et rondelles de tomates Scampis persillés
Rindfleisch mit Wiener Wiirstchen Spaghetti mit Putenbrust mit Tomaten und Scampis mit Petersilie
Champignons | neapolitanischer Sauce und Kése liberbacken
i geriebenem Kése
Légume Carottes Champignons Chou-fleur Courgettes Haricots verts
9 Méhren Champignons Blumenkohl Zucchini Griine Bohnen
Pommes de terre wedges
Féculent Boulgour _— au four * Riz Péates
Bulgur Gebackene Kartoffelecken - Reis Nudeln
f
Smoothie de fruits de Créme de mascarpone peu Yaourt au granola fait
Dessert Corbeille de fruits Corbeille de fruits saison (sans sucre ajouté) sucrée aux fraises maison
Obstkorb Obstkorb Saisonaler Fruchtsmoothie Leicht gestil3te Hausgemachter Miisli-Joghurt
(ohne Zuckerzusatz) Mascarponecreme mit
Erdbeeren

Les bananes, le riz et le quinoa sont Fairtrade et BIO

L'huile d'olive est BIO

Pour la déclaration des allergénes, veuillez vous référer a I'affiche déclarative journaliére

Menu Anti-gaspi

Menu Kids

.dl s Produits SSL




- Menus Créches

Croix-rouge L
'Y ) CR Services luxembourgeoise du 30 mars au 26 Jjuin 2026
. lestauration & Services aux e

G
Menochon billofou

 Gesond iessen
"~ Meéi bewegen

c2/s15 Semaine du 6 avril au 10 avril 2026

de 6 moisa1an
TEXTURE (LISSE/ECRASEE/MORCEAUX) ET GRAMMAGE A ADAPTER EN FONCTION DE LA DIVERSIFICATION ET DE L'AGE DE L'ENFANT.

PAS DE SEL, DE SUCRE ET D'EPICES FORTES
LUNDI Q MARDI MERCREDI
06/04/2026 07/04/2026 08/04/2026
Protéine CEuf nature Poisson nature Purée de lentilles nature Porc nature
einfaches Eier nattirlicher Fisch Linsenpliree natur Natiirliches Schwein
_— ’
o Carotte + un autre légume | | Carotte + un autre légume Carotte + un autre légume Carotte + un autre légume a
Léaume - Happy 7 a fibre a fibre + un peu de PDT a fibre + un peu de PDT fibre + un peu de PDT
9 Easter! Karotte + ein weiteres Karotte + ein weiteres Karotte + ein weiteres Karotte + ein weiteres
Ballaststoffgemiise Ballaststoffgemiise + etwas Ballaststoffgemiise + etwas Ballaststoffgemiise + etwas
Kartoffel Kartoffel Kartoffel
Féculent Pommes de terre nature Grains de blé nature Pates nature Riz blanc nature
Natur Kartoffeln Weizenkdrner Natur Einfache Nudeln Einfacher Reis
|
Compote Pomme Pomme-rhubarbe Banane-fruits rouges Fraises
Apfel Apfel-Rhabarber Bananen-roten Friichten Erdbeere
Exemple de légumes a fibre possible : Courgette , aubergine, petits pois, épinard, haricots verts extra fins, blanc de poireaux, céleris, potiron, brocolis, choux

*Selon la nécessité, toutes les compotes peuvent contenir des pommes

de 1an a3 ans

PEU DE SEL, DE SUCRE ET D’EPICES FORTES
LUNDI Q MARDL MERCREDI
06/04/2026 07/04/2026 08/04/2026
Salad bar Salad bar Salad bar Salad bar
Salat Bar Salat Bar Salat Bar Salat Bar
Entrées

Potage du jour mixé Potage du jour mixé * *

Gemischte Suppe des Gemischte Suppe des - -

Tages Tages
_—
Boulettes de thon sauce
Protéine Omelette au fromage tomate (a part) Lasagnes végétariennes Porc au basilic
Kése-Omelett Thunfisch-Béllchen mit Vegetarische Lasagne Schweinefleisch mit Basilikum
Tomatensauce (separat)
" Happy
Easter! , S _ :
Légume Purée de petits pois Haricots verts Champignons B Carottes
Erbsenbrei Griine Bohnen Champignons . Méhren
Féculent Pommes de terre sautées Grains de blé * Riz blanc
Bratkartoffeln Weizenkérner - Weiler Reis
Compote de fruits de
saison faite maison (sans
Dessert Corbeille de fruits Corbeille de fruits sucre ajouté) Fraises
Obstkorb Obstkorb Hausgemachtes Erdbeere
Obstkompott der Saison
(ohne Zuckerzusatz)

Les bananes, le riz et le quinoa sont Fairtrade et BIO
L'huile d'olive est BIO
Pour la déclaration des allergénes, veuillez vous référer a I'affiche déclarative journaliére

Ao Menu 100% Bio
Menu végétarien

code LU-BIO-04 Menu Anti-gaspi

Menu Kids

I_H“ Produits SSL



Menus Créches

croix-rou
ge du 30 mars au 26 juin 2026

luxembourgeoise

Menochon billofou

 Gesond iessen
"~ Meéi bewegen

o: CR Servicejs

C2/s 16 Semaine du 13 avril au 17 avril 2026

de 6 mois a 1 an

TEXTURE (LISSE/ECRASEE/MORCEAUX) ET GRAMMAGE A ADAPTER EN FONCTION DE LA DIVERSIFICATION ET DE L'AGE DE L'ENFANT.

PAS DE SEL, DE SUCRE ET D'EPICES FORTES

LUNDI MARDI MERCREDI
13/04/2026 14/04/2026 15/04/2026
e p—
— — Purée de haricots rouges
Protéine Boeuf nature Veau nature Volaille nature nature Saumon nature
Rindfleisch Natur Kalb Einfaches Gefliigel Einfaches rotes Lachs
Bohnenpiiree
Carotte + un autre légume [ carotte + un autre légume| | Carotte + un autre légume Carotte + un autre légume [ Carotte + un autre légume a
Légume a fibre + un peu de PDT a fibre a fibre a fibre + un peu de PDT fibre + un peu de PDT
9 Karotte + ein weiteres Karotte + ein weiteres Karotte + ein weiteres Karotte + ein weiteres Karotte + ein weiteres
Ballaststoffgemtise + etwas Ballaststoffgemiise Ballaststoffgemtise Ballaststoffgemtise + etwas Ballaststoffgemtise + etwas
Kartoffel Kartoffel Kartoffel
Féculent Pates nature Pommes de terre nature Grains de blé nature Pates nature Riz nature
Einfache Nudeln Natur Kartoffeln Weizenkérner Natur Einfache Nudeln Einfacher Reis
Compote Banane-kiwi Mangue Pomme-vanille Ananas Pomme-banane
Bananen-Kiwi Mango Apfel-Vanille Ananas Apfel-Bananen

Exemple de Iégumes a fibre possible : Courgette , aubergine, petits pois, épinard, haricots verts extra fins, blanc de poireaux, céleris, potiron, brocolis, choux
*Selon la nécessité, toutes les compotes peuvent contenir des pommes

de1an a3 ans

PEU DE SEL, DE SUCRE ET D’EPICES FORTES

LUNDI MARDI MERCREDI
13/04/2026 14/04/2026 15/04/2026
Salad bar Salad bar Salad bar Salad bar Salad bar
Salat Bar Salat Bar Salat Bar Salat Bar Salat Bar

Entrées

* * Potage du jour mixé * Potage du jour mixé

- - Gemischte Suppe des - Gemischte Suppe des Tages

Tages
' " Poulet sauce aux Galettes de légumes aux Saumon sauce fromage
Protéine Pates sauce bolognaise Veau au citron champignons haricots rouges blanc aux herbes
Nudeln mit Bolognesesauce Kalbfleisch mit Zitrone Hahnchen mit Pilzsauce Gemiisebratlinge mit roten Lachs mit Kréuter-
Bohnen Quarksauce
Légume Pointes d'asperges Brocolis Purée de petits pois Courgettes Poélée de légumes
9 Spargelképfel Brokkoli Erbsenbrei Zucchini gebratenes Gemiise

Féculent * Purée de pomme de terre Grains de blé Pates Riz

- Kartoffelptiree Weizenkérner il Nudeln Reis

Yaourt PEU sucré a la Salade de fruits de saison
Dessert cassonade Corbeille de fruits Corbeille de fruits (sans sucre ajouté) Corbeille de fruits
Joghurt mit etwas Obstkorb Obstkorb Obstsalat der Saison (ohne Obstkorb
Rohrzucker B Zuckerzusatz)

Q Menu végétarien

Menu 100% Bio
code LU-BIO-04

Les bananes, le riz et le quinoa sont Fairtrade et BIO

L'huile d'olive est BIO

Pour la déclaration des allergénes, veuillez vous référer a I'affiche déclarative journaliére

Menu Anti-gaspi

Menu Kids

- i Produits SSL
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croix-rouge
luxembourgeoise

Menochon billofou

Cc2/817

Menus Créches
du 30 mars au 26 juin 2026

Semaine du 20 avril au 24 avril 2026

de 6 mois a1 an
TEXTURE (LISSE/ECRASEE/MORCEAUX) ET GRAMMAGE A ADAPTER EN FONCTION DE LA DIVERSIFICATION ET DE L'AGE DE L'ENFANT.
PAS DE SEL, DE SUCRE ET D'EPICES FORTES

 Gesond iessen
"~ Meéi bewegen

Q LUNDI MARDI MERCREDI
20/04/2026 21/04/2026 22/04/2026
'__"
- Purée de pois chiches
Protéine CEuf nature Porc nature nature Poisson blanc nature - Beeuf nature
einfaches Eier Natiirliches Schwein Kichererbsen Piiree Natur nattirlicher Fisch Rindfleisch Natur
Carotte + un autre légume | | Carotte + un autre légume| |Carotte + un autre légume Carotte + un autre légume Carotte + un autre légume a
Légume a fibre + un peu de PDT a fibre + un peu de PDT a fibre + un peu de PDT a fibre + un peu de PDT fibre + un peu de PDT
9 Karotte + ein weiteres Karotte + ein weiteres Karotte + ein weiteres Karotte + ein weiteres Karotte + ein weiteres
Ballaststoffgemtiise + etwas Ballaststoffgemiise + etwas Ballaststoffgemtise + etwas Ballaststoffgemtiise + etwas Ballaststoffgemtiise + etwas
Kartoffel Kartoffel Kartoffel Kartoffel Kartoffel
Féculent Pates nature Riz nature Pates nature Grains de blé nature Semoule nature
Einfache Nudeln Einfacher Reis Einfache Nudeln Weizenkérner Natur Einfacher Couscous
Compote Pomme Pomme-fraise Pomme-rhubarbe Banane-fruits rouges Ananas-mangue
P Apfel Apfel-Erdbeere Apfel-Rhabarber Bananen-roten Friichten Ananas-Mango

Exemple de Iégumes a fibre possible : Courgette , aubergine, petits pois, épinard, haricots verts extra fins, blanc de poireaux, céleris, potiron, brocolis, choux
*Selon la nécessité, toutes les compotes peuvent contenir des pommes

de1an a3 ans

PEU DE SEL, DE SUCRE ET D’EPICES FORTES

_—

O LUNDI MARDI MERCREDI
20/04/2026 21/04/2026 22/04/2026
Salad bar Salad bar Salad bar Salad bar Salad bar
Salat Bar Salat Bar Salat Bar Salat Bar Salat Bar
Entrées
* * Potage du jour mixé Potage du jour mixé *
- - Gemischte Suppe des Gemischte Suppe des Tages -
Tages
. -_—
Pates sauce tomate et Falafels au four sauce _—
Protéine fromage rapé Porc au jus fromage blanc Poisson blanc grillé Beeuf sauce au thym
Nudeln mit Tomatensauce Bratensaft Gebackene Falafel mit Gegrillter WeiBfisch Rindfleisch mit Thymiansauce
und geriebenem Kése Quarksauce
Légume Chou-fleur Champignons de Paris mw— Carottes Julienne de légumes Haricots beurre tomatés
9 Blumenkohl Champignons =5 M6hren Julienne vom Gemdiise Butterbohnen mit Tomate
Féculent * Riz basmati B Pates Grains de blé Semoule
- Basmatireis " Nudeln Weizenkérner Couscous
Compote pomme fraise Fromage blanc PEU sucré
Dessert Corbeille de fruits (sans sucre ajouté) Corbeille de fruits au miel Corbeille de fruits
Obstkorb Apfel- und Erdbeerkompott Obstkorb zuckerarme Quark mit Honig Obstkorb
(ohne Zuckerzusatz)

Q Menu végétarien

Menu 100% Bio
code LU-BIO-04

Les bananes, le riz et le quinoa sont Fairtrade et BIO

L'huile d'olive est BIO

Pour la déclaration des allergénes, veuillez vous référer a I'affiche déclarative journaliére

Menu Anti-gaspi

Menu Kids

.dl s Produits SSL




croix-rouge Menus Créches

.
Y ) CR Services luxembourgeoise du 30 mars au 26 juin 2026 %qnd essen
® s &5 % M w L ZZ 4 Méi bewegen
c2/s18 Semaine du 27 avril au 1 mai 2026

de 6 mois a 1 an

TEXTURE (LISSE/ECRASEE/MORCEAUX) ET GRAMMAGE A ADAPTER EN FONCTION DE LA DIVERSIFICATION ET DE L'AGE DE L'ENFANT.
PAS DE SEL, DE SUCRE ET D'EPICES FORTES

LUNDI MARDI MERCREDI
27/04/2026 28/04/2026 29/04/2026
_—
Protéine Porc nature Poulet nature Poisson nature CEuf nature
Nattirliches Schwein einfaches Huhn natiirlicher Fisch einfaches Eier
Carotte + un autre légume | | Carotte + un autre légume| | Carotte + un autre légume Carotte + un autre légume N
Lé a fibre a fibre + un peu de PDT a fibre + un peu de PDT a fibre + un peu de PDT ler
égume . . ; p ; . . p
Karotte + ein weiteres Karotte + ein weiteres Karotte + ein weiteres Karotte + ein weiteres \
Ballaststoffgemtise Ballaststoffgemiise + etwas | | Ballaststoffgemiise + etwas Ballaststoffgemiise + etwas
Kartoffel Kartoffel Kartoffel
\
Féculent Pommes de terre nature Boulgour nature Riz nature Grains de blé nature
Natur Kartoffeln Bulgur Natur Einfacher Reis Weizenkérner Natur
"j
Compote Ananas-basilic Pomme-banane Mangue Banane-kiwi
Ananas-Basilikum Apfel-Bananen Mango Bananen-Kiwi

Exemple de légumes a fibre possible : Courgette , aubergine, petits pois, épinard, haricots verts extra fins, blanc de poireaux, céleris, potiron, brocolis, choux
*Selon la nécessité, toutes les compotes peuvent contenir des pommes

de 1an a3ans

PEU DE SEL, DE SUCRE ET D’EPICES FORTES

LUNDI MARDI MERCREDI
27/04/2026 28/04/2026 29/04/2026
Salad bar Salad bar Salad bar Salad bar
Salat Bar Salat Bar Salat Bar Salat Bar
Entrées
Potage du jour mixé * Potage du jour mixé *
Gemischte Suppe des - Gemischte Suppe des -
Tages Tages
Emincé de porc a la -
Protéine moutarde douce Poulet grillé Poisson au citron et persil Omelette a la mozzarella
Schweinegeschnetzeltes mit Gegrilltes Hdhnchen Fisch mit Zitrone und Omelett mit Mozzarella
stissem Senf _— Petersilie
fer ~ \
Légume Endives braisées Haricots verts Tomate au four Fondue de poivrons
9 Geschmorte Endivien Griine Bohnen Gebackene Tomate Paprikafondue
Féculent Purée de pomme de terre Boulgour Riz nature Grains de blé nature
Kartoffelpiiree Bulgur Einfacher Reis Weizenkérner Natur
_—
Smoothie de fruits de Creme vanille PEU sucrée
Dessert Corbeille de fruits saison (sans sucre ajouté) Corbeille de fruits et morceaux de fraises
Obstkorb Saisonaler Fruchtsmoothie Obstkorb Leicht gestiBte Vanillecreme
(ohne Zuckerzusatz) und Erdbeerstiickchen

Les bananes, le riz et le quinoa sont Fairtrade et BIO
L'huile d'olive est BIO
Pour la déclaration des allergénes, veuillez vous référer a I'affiche déclarative journaliére

Menu végétarien Menu 100% Bio
9 code LU-BIO-04

Menu Anti-gaspi

Menu Kids .dl g Produits SSL



o: CR Servicejs

Cc2/819

croix-rouge
luxembourgeoise

Menochon billofou

Menus Créches
du 30 mars au 26 juin 2026

Semaine du 4 mai au 8 mai 2026

de 6 mois a 1 an

/s

TEXTURE (LISSE/ECRASEE/MORCEAUX) ET GRAMMAGE A ADAPTER EN FONCTION DE LA DIVERSIFICATION ET DE L'AGE DE L'ENFANT.

nd iessen
bewegen

Apfel-Rhabarber

Bananen-Kiwi

PAS DE SEL, DE SUCRE ET D'EPICES FORTES
LUNDI MARDI MERCREDI
04/05/2026 05/05/2026 06/05/2026
- e Purée de haricots rouges
Protéine Porc nature Poisson nature CEuf nature Volaille nature nature
Nattirliches Schwein nattrlicher Fisch einfaches Eier Einfaches Gefliigel Einfaches rotes Bohnenpliree
Carotte + un autre légume -(Zarbtte + un autre légume | | Carotte + un autre légume Carotte + un autre légume Carotte + un autre légume a
Légume a fibre + un peu de PDT a fibre + un peu de PDT a fibre a fibre + un peu de PDT fibre + un peu de PDT
9 Karotte + ein weiteres Karotte + ein weiteres Karotte + ein weiteres Karotte + ein weiteres Karotte + ein weiteres
Ballaststoffgemiise + etwas Ballaststoffgemiise + etwas Ball: ffgemiise Ball ffgemiise + etwas Ballaststoffgemiise + etwas
Kartoffel Kartoffel Kartoffel Kartoffel
Féculent Boulgour nature Pates nature Pommes de terre nature Pates nature Riz nature
Bulgur Natur Einfache Nudeln Natur Kartoffeln Einfache Nudeln Einfacher Reis
-':_
Compote Ananas-mangue Pomme-fraise Banane-citron Pomme-rhubarbe Banane-kiwi
Ananas-Mango Apfel-Erdbeere Bananen-Zitrone

Exemple de légumes a fibre possible : Courgette , aubergine, petits pois, épinard, haricots verts extra fins, blanc de poireaux, céleris, potiron, brocolis, choux
*Selon la nécessité, toutes les compotes peuvent contenir des pommes

de1an a3 ans

PEU DE SEL, DE SUCRE ET D’EPICES FORTES
LUNDI MARDI O MERCREDI
04/05/2026 05/05/2026 06/05/2026
Salad bar Salad bar Salad bar Salad bar Salad bar
Salat Bar Salat Bar Salat Bar Salat Bar Salat Bar
Entrées
Potage du jour mixé Potage du jour mixé * * *
Gemischte Suppe des Gemischte Suppe des - - -
Tages Tages
Protéine Porc au curry doux Pates aux scampis Omelette nature Volaille sauce tzatziki Chili végétarien
Schweinefleisch mit mildem Nudeln mit Scampis Naturomelett H&hnchen mit Tzatziki-Sauce Vegetarisches Chili
Curry
Poélée de légumes
Légume asiatiques Brocolis Purée de petits pois Epinards Garnitures
9 Gebratenes asiatisches Brokkoli Erbsenbrei Spinat Beilagen
Gemiise
Pommes de terre aux
. Boulgour * oignons Pates Riz
lent
Féculen Bulgur - Kartoffeln mit Zwiebeln Nudeln Reis
Fromage blanc a la Compote de fruits de saison
compotée de pomme et faite maison (sans sucre
Dessert Corbeille de fruits Corbeille de fruits ", rhubarbe Corbeille de fruits ajouté)
Obstkorb Obstkorb ‘Quark mit Apfel-Rhabarber Obstkorb Hausgemachtes Obstkompott
kompott der Saison (ohne
Zuckerzusatz)

Q Menu végétarien

Les bananes, le riz et le quinoa sont Fairtrade et BIO

L'huile d'olive est BIO

Pour la déclaration des allergénes, veuillez vous référer a I'affiche déclarative journaliére

Menu 100% Bio
code LU-BIO-04

Menu Anti-gaspi

Menu Kids

._AI s Produits SSL




croix-rouge Menus Créches
®®0 CR Services  luxembourgeoise du 30 mars au 26 juin 2026
) csturation & Sacves : T e

 Gesond iessen
"~ Meéi bewegen

C2/820 Semaine du 11 mai au 15 mai 2026

de 6 mois a 1 an

TEXTURE (LISSE/ECRASEE/MORCEAUX) ET GRAMMAGE A ADAPTER EN FONCTION DE LA DIVERSIFICATION ET DE L'AGE DE L'ENFANT.

PAS DE SEL, DE SUCRE ET D'EPICES FORTES
LUNDI MARDI MERCREDI
11/05/2026 12/05/2026 13/05/2026
- —
Protéine Poulet nature CEuf nature Poisson nature Veau nature
einfaches Huhn einfaches Eier natiirlicher Fisch Kalb
Carotte + un autre légume | | Carotte + un autre légume| |Carotte + un autre légume Caroﬂe + un autre légume a
Légume a fibre + un peu de PDT a fibre a fibre + un peu de PDT fibre + un peu de PDT
9 Karotte + ein weiteres Karotte + ein weiteres Karotte + ein weiteres M Karotte + ein weiteres
Ballaststoffgemiise + etwas Ballaststoffgemiise Ballaststoffgemiise + etwas ASCENSION | Ballaststoffgemiise + etwas
Kartoffel Kartoffel DAY Kartoffel
Féculent Pates nature Pommes de terre nature Riz nature Pates nature
Einfache Nudeln Natur Kartoffeln Einfacher Reis Einfache Nudeln
—_"
Compote Ananas Pomme-banane Mangue Banane-kn'm'
Ananas Apfel-Bananen Mango Bananen-Kiwi
Exemple de légumes a fibre possible : Courgette , aubergine, petits pois, épinard, haricots verts extra fins, blanc de poireaux, céleris, potiron, brocolis, choux
*Selon la nécessité, toutes les compotes peuvent contenir des pommes

de 1an a3ans

PEU DE SEL, DE SUCRE ET D’EPICES FORTES
LUNDI Q MARDI MERCREDI
11/05/2026 12/05/2026 13/05/2026
Salad bar Salad bar Salad bar Salad bar
Salat Bar Salat Bar Salat Bar Salat Bar
Entrées
* Potage du jour mixé Potage du jour mixé *
- Gemischte Suppe des Gemischte Suppe des -
Tages Tages
_—
— Bruschetta tomate, pesto
Protéine Poulet et son jus et mozzarella Poisson pané au four Veau sauce aux olives
Hiihnchen und sein Saft Bruschetta mit Tomaten, Panierter Fisch Kalbfleisch mit Olivensauce
Pesto und Mozzarella
ASGENSION
Légume Tomate au four Poivrons Courgettes DAY Carottes
9 Gebackene Tomate Paprikas Zucchini r Mébhren
. Pates complétes * Riz @ Spatzle
Féculent
ecule Vollkornnudeln - Reis o Spétzle
Smoothie de fruits de Assortiment de fromages au
Dessert Corbeille de fruits saison (sans sucre ajouté) Corbeille de fruits lait pasteurisé
Obstkorb Saisonaler Fruchtsmoothie Obstkorb Sortiment an pasteurisiertem
(ohne Zuckerzusatz) Milchkése

Les bananes, le riz et le quinoa sont Fairtrade et BIO
L'huile d'olive est BIO
Pour la déclaration des allergénes, veuillez vous référer a I'affiche déclarative journaliére

Ao Menu 100% Bio
Menu végétarien

code LU-BIO-04

Menu Anti-gaspi

Menu Kids I_AI 4 Produits SSL



croix-rouge Menus Créchgs :(
luxembourgeoise du 30 mars au 26 juin 2026 1A
"Ml bewegen

Menochon billofou

o: CR Servicejs

c2/s21 Semaine du 18 mai au 22 mai 2026

de 6 mois a 1 an

TEXTURE (LISSE/ECRASEE/MORCEAUX) ET GRAMMAGE A ADAPTER EN FONCTION DE LA DIVERSIFICATION ET DE L'AGE DE L'ENFANT.

PAS DE SEL, DE SUCRE ET D'EPICES FORTES

Q LUNDI MARDI D MERCREDI
D
18/05/2026 19/05/2026 20/05/2026
_—
Purée de pois chiches - _—
Protéine nature Beeuf nature ~ CEuf nature Poisson nature Porc nature
Kichererbsen Pliree Natur Rindfleisch Natur einfaches Eier natiirlicher Fisch Nattirliches Schwein
Carotte + un autre légume Car¢'>tte + un autre légume | | Carotte + un autre légume Carotte + un autre légume Carotte + un autre légume a
Légume a fibre + un peu de PDT a fibre + un peu de PDT a fibre + un peu de PDT a fibre fibre + un peu de PDT
9 Karotte + ein weiteres Karotte + ein weiteres Karotte + ein weiteres Karotte + ein weiteres Karotte + ein weiteres
Ballaststoffgemiise + etwas Ballaststoffgemiise + etwas | | Ballaststoffgemiise + etwas Ballaststoffgemiise Ballaststoffgemiise + etwas
Kartoffel Kartoffel Kartoffel Kartoffel
Féculent Riz nature Pates nature Boulgour nature Pommes de terre nature Polenta
Einfacher Reis Einfache Nudeln Bulgur Natur Natur Kartoffeln Polenta
Compote Ananas-mangue Pomme-fraise Banane-kiwi Banane-fruits rouges Pomme-rhubarbe
Ananas-Mango Apfel-Erdbeere Bananen-Kiwi Bananen-roten Friichten Apfel-Rhabarber

Exemple de légumes a fibre possible : Courgette , aubergine, petits pois, épinard, haricots verts extra fins, blanc de poireaux, céleris, potiron, brocolis, choux
*Selon la nécessité, toutes les compotes peuvent contenir des pommes

de1an a3ans

PEU DE SEL, DE SUCRE ET D’EPICES FORTES

Q Menu végétarien

Menu 100% Bio
code LU-BIO-04

Q LUNDI @ MARDI MERCREDI
18/05/2026 19/05/2026 20/05/2026
Salad bar Salad bar Salad bar Salad bar Salad bar
Salat Bar Salat Bar Salat Bar Salat Bar Salat Bar
Entrées
* Potage du jour mixé * * Potage du jour mixé
- Gemischte Suppe des - - Gemischte Suppe des Tages
Tages
Galettes aux pois chiches Beeuf bourguignon a la Quiche aux asperges et
Protéine et alafeta marjolaine fromage frais Poisson en papillote Porc sauce tomate
Kichererbsen-Feta Rindfleisch Bourguignon mit| | Spargel-Frischkése-Quiche Fisch in Papillote Schweinefleisch mit
Pastetchen m—  Majoran Tomatensauce
Légume Poireaux Flan de légumes m— Carottes Brocolis Champignons
9 Lauch Gemiise-Flan =5 Méhren Brokkoli Champignons
5 . A . .
Féculent Riz basrl'na‘tl — Pates Purée de pomm:as de terre Polenta
Basmatireis — Nudeln - Kartoffelpiiree Polenta
Fromage blanc PEU sucré Salade de fruits de saison Crumble pomme-rhubarbe
Dessert a la confiture d'abricots Corbeille de fruits Corbeille de fruits (sans sucre ajouté) aux flocons d'avoine
Zuckerarmer Quark mit Obstkorb Obstkorb Obstsalat der Saison (ohne Apfel-Rhabarber-Crumble mit
Aprikosenmarmelade Zuckerzusatz) Haferflocken

Les bananes, le riz et le quinoa sont Fairtrade et BIO

L'huile d'olive est BIO

Pour la déclaration des allergénes, veuillez vous référer a I'affiche déclarative journaliére

Menu Anti-gaspi

Menu Kids

lﬂ' qail Produits SSL




o: CR Servicejs

C2/822

croix-rouge
luxembourgeoise

Menus Créches
du 30 mars au 26 juin 2026

Menochon billofou

UVacances de Lo Pentecdte
Semaine du 25 mai au 29 mai 2026

de 6 mois a 1 an

PAS DE SEL, DE SUCRE ET D'EPICES FORTES

 Gesond iessen
"~ Meéi bewegen

TEXTURE (LISSE/ECRASEE/MORCEAUX) ET GRAMMAGE A ADAPTER EN FONCTION DE LA DIVERSIFICATION ET DE L'AGE DE L'ENFANT.

LUNDI MARDI MERCREDI
25/05/2026 26/05/2026 27/05/2026
- -
Protéine Poulet nature CEuf nature Porc nature Poisson nature
einfaches Huhn einfaches Eier Natiirliches Schwein natirlicher Fisch
Carotte + un autre légume | | Carotte + un autre légume Carotte + un autre légume Carotte + un autre légume a
Légume a fibre + un peu de PDT a fibre + un peu de PDT a fibre fibre + un peu de PDT
9 Karotte + ein weiteres Karotte + ein weiteres Karotte + ein weiteres Karotte + ein weiteres
Ballaststoffgemiise + etwas Ballaststoffgemtise + etwas Ballaststoffgemuise Ballaststoffgemtiise + etwas
Kartoffel Kartoffel Kartoffel
Harry
Féculent Riz nature Péates nature Pommes de terre nature Boulgour nature
Einfacher Reis Einfache Nudeln Natur Kartoffeln Bulgur Natur
_‘
Compote Pomme-banane Mangue Banane-kl\'m‘ Pomme
Apfel-Bananen Mango Bananen-Kiwi Apfel

Exemple de Iégumes a fibre possible : Courgette , aubergine, petits pois, épinard, haricots verts extra fins, blanc de poireaux, céleris, potiron, brocolis, choux
*Selon la nécessité, toutes les compotes peuvent contenir des pommes

de1an a3ans

PEU DE SEL, DE SUCRE ET D’EPICES FORTES

LUNDI MARDI MERCREDI
25/05/2026 26/05/2026 27/05/2026
Salad bar Salad bar Salad bar Salad bar
Salat Bar Salat Bar Salat Bar Salat Bar
Entrées
* Potage du jour mixé * Potage du jour mixé
- Gemischte Suppe des - Gemischte Suppe des Tages
Tages
p—— Spaghetti sauce
i ~_aail napolitaine
Protéine Poulet au jus et fromage rapé Saucisse viennoise Poisson grillé
Huhnchen au jus Spaghetti mit Wiener Wiirstchen Gegrillter Fisch
neapolitanischer Sauce und
geriebenem Kése
_—
Légume Chou romanesco Chou-fleur Champignons Haricots verts
9 Romanesco-Kohl Blumenkohl Champignons Griine Bohnen
Harpy
: *
Féculent Riz compl'et Purée de pomm?s de terre Boulgour
Vollkornreis - Kartoffelpiiree Bulgur
P:'
= —
Yaourt a la vanille (peu Smoothie de fruits de
Dessert sucré) Corbeille de fruits Corbeille de fruits saison (sans sucre ajouté)
Vanillejoghurt (leicht Obstkorb Obstkorb Saisonaler Fruchtsmoothie
gestift) (ohne Zuckerzusatz)

Q Menu végétarien

Menu 100% Bio
code LU-BIO-04

Les bananes, le riz et le quinoa sont Fairtrade et BIO

L'huile d'olive est BIO

Pour la déclaration des allergénes, veuillez vous référer a I'affiche déclarative journaliére

Menu Anti-gaspi

Menu Kids

- a1 Produits SSL




- Menus Créches .
Croix-rouge e
luxembourgediss du 30 mars au 26 juin 2026 L&

 Gesond iessen
"~ Meéi bewegen

o: CR Servicejs

C2/s 23 Semaine du 1 juin au 5 juin 2026

de 6 moisa1an
TEXTURE (LISSE/ECRASEE/MORCEAUX) ET GRAMMAGE A ADAPTER EN FONCTION DE LA DIVERSIFICATION ET DE L'AGE DE L'ENFANT.
PAS DE SEL, DE SUCRE ET D'EPICES FORTES

LUNDI Q MARDI MERCREDI
01/06/2026 02/06/2026 03/06/2026
.:_
Protéine Poulet nature CEuf nature Saumon nature Purée de lentilles nature Porc nature
einfaches Huhn einfaches Eier Lachs Linsenpliree natur Natiirliches Schwein
Carotte + un autre légume | | Carotte + un autre légume | | Carotte + un autre légume Carotte + un autre légume Carotte + un autre légume a
Légume a fibre + un peu de PDT a fibre a fibre + un peu de PDT a fibre + un peu de PDT fibre + un peu de PDT
9 Karotte + ein weiteres Karotte + ein weiteres Karotte + ein weiteres Karotte + ein weiteres Karotte + ein weiteres
Ballaststoffgemtiise + etwas Ballaststoffgemtiise Ballaststoffgemtise + etwas Ballaststoffgemtiise + etwas Ballaststoffgemtiise + etwas
Kartoffel Kartoffel Kartoffel Kartoffel
Féculent Semoule nature Pommes de terre nature Riz blanc nature Pates nature Grains de blé nature
Einfacher Couscous Natur Kartoffeln Einfacher Reis Einfache Nudeln Weizenkdrner Natur
':_
Compote Pomme-abricot Melon Fraises Banane-fruits rouges Pomme-rhubarbe
P Apfel-Aprikosen Melone Erdbeere Bananen-roten Friichten Apfel-Rhabarber
Exemple de Iégumes a fibre possible : Courgette , aubergine, petits pois, épinard, haricots verts extra fins, blanc de poireaux, céleris, potiron, brocolis, choux

*Selon la nécessité, toutes les compotes peuvent contenir des pommes

de1an a3ans

PEU DE SEL, DE SUCRE ET D’EPICES FORTES

LUNDI Q MARDI MERCREDI
01/06/2026 02/06/2026 03/06/2026
Salad bar Salad bar Salad bar Salad bar Salad bar
Salat Bar Salat Bar Salat Bar Salat Bar Salat Bar
Entrées
* Potage du jour mixé Potage du jour mixé * *
- Gemischte Suppe des Gemischte Suppe des - -
Tages Tages
_—
e Saumon sauce fromage
Protéine Couscous au poulet Omelette nature blanc aux herbes Lasagnes végétariennes Porc au basilic
Héhnchen-Couscous Naturomelett Lachs mit Krauter- Vegetarische Lasagne Schweinefleisch mit Basilikum
. Quarksauce
Légumes couscous (sans
Légume pois chiches) Purée de petits pois Champignons Courgettes =" Carottes
9 Gemtise-Couscous (ohne Erbsenbrei Champignons Zucchini - Méhren
Kichererbsen)
Féculent Semoule Pommes de terre sautées Riz blanc * Grains de blé
Couscous Bratkartoffeln Weiler Reis - Weizenkérner
|t
i" Fromage blanc et Compote de fruits de
1  compotée de fruits saison faite maison (sans
Dessert (sans sucre ajouté) Corbeille de fruits Fraises sucre ajouté) Corbeille de fruits
Quark und Fruchtkompott Obstkorb Erdbeere Hausgemachtes Obstkorb
(ohne Zuckerzusatz) Obstkompott der Saison
(ohne Zuckerzusatz)

Les bananes, le riz et le quinoa sont Fairtrade et BIO
L'huile d'olive est BIO
Pour la déclaration des allergénes, veuillez vous référer a I'affiche déclarative journaliére

M sgétari Menu 100% Bio
enu vegetarien code LU-BIO-04

Menu Anti-gaspi

Menu Kids - a1 Produits SSL



Menus Créches

croix-rouge o o
Y ) CR Services luxembourgeoise du 30 mars au 26 Jjuin 2026 s esen
i n
O et Minsehou hillofon -
C2/s24 Semaine du 8 juin au 12 juin 2026
de 6 mois a 1 an
TEXTURE (LISSE/ECRASEE/MORCEAUX) ET GRAMMAGE A ADAPTER EN FONCTION DE LA DIVERSIFICATION ET DE L'AGE DE L'ENFANT.
PAS DE SEL, DE SUCRE ET D'EPICES FORTES
O LUNDI MARDI MERCREDI
08/06/2026 09/06/2026 10/06/2026
Purée de haricots rouges _— lﬂ'
Protéine nature Poisson nature Porc nature Beeuf nature Volaille nature
Einfaches rotes natirlicher Fisch Natiirliches Schwein Rindfleisch Natur Einfaches Gefiliigel
Bohnenpliree
Car<.>tte + un autre légume Earbtte + un autre légume Caro.tte + un autre légume Carotte + un autre légume Carotte + un autre légume a
Légume a fibre a fibre + un peu de PDT a fibre + un peu de PDT a fibre + un peu de PDT fibre + un peu de PDT
9 Karotte + ein weiteres Karotte + ein weiteres Karotte + ein weiteres Karotte + ein weiteres Karotte + ein weiteres
Ballaststoffgemiise Ballaststoffgemiise + etwas | | Ballaststoffgemiise + etwas Ballaststoffgemiise + etwas Ballaststoffgemiise + etwas
Kartoffel Kartoffel Kartoffel Kartoffel
Féculent Pommes de terre nature Riz nature Boulgour nature Pates nature Riz nature
Natur Kartoffeln Einfacher Reis Bulgur Natur Einfache Nudeln Einfacher Reis
Compote Pomme-framboise Pomme-myrtilles Abricot-vanille Pomme-cerise Pomme
Apfel-Himbeer Apfel-Heidelbeeren Aprikosen-Vanille Apfel-Kirsch Apfel
Exemple de légumes a fibre possible : Courgette , aubergine, petits pois, épinard, haricots verts extra fins, blanc de poireaux, céleris, potiron, brocolis, choux
*Selon la nécessité, toutes les compotes peuvent contenir des pommes
de1ana3ans
PEU DE SEL, DE SUCRE ET D’EPICES FORTES
Q LUNDI MARDI MERCREDI
08/06/2026 09/06/2026 10/06/2026
Salad bar Salad bar Salad bar Salad bar Salad bar
Salat Bar Salat Bar Salat Bar Salat Bar Salat Bar
Entrées
* Potage du jour mixé * * Potage du jour mixé
- Gemischte Suppe des - - Gemischte Suppe des Tages
Tages
_— _—
Galettes de légumes aux Boulettes de thon sauce ki —
Protéine haricots rouges tomate (a part) Porc mariné Pates sauce bolognaise Bouchée a la reine
Gemdisebratlinge mit roten Thunfisch-Béllchen mit Mariniertes Schweine Nudeln mit Bolognesesauce Bouchée a la reine
Bohnen Tomatensauce (separat)
Légume Courgettes Poélée de légumes Poivrons Pointes d'asperges Purée de petits pois
9 Zucchini gebratenes Gemiise Paprikas Spargelkdpfel Erbsenbrei
Féculent Pommes de terre réties Riz Boulgour * Riz
Bratkartoffeln Reis Bulgur - Reis
'_." [ :
“Yaourt a la cassonade ~“Créme a la vanille (peu Salade de fruits de saison
Dessert (peu sucré) Corbeille de fruits sucrée) (sans sucre ajouté) Corbeille de fruits
Joghurt mit Rohrzucker Obstkorb Vanillecreme (leicht gesiiR3t) Obstsalat der Saison (ohne Obstkorb
(zuckerarm) Zuckerzusatz)

Q Menu végétarien

Les bananes, le riz et le quinoa sont Fairtrade et BIO

L'huile d'olive est BIO

Pour la déclaration des allergénes, veuillez vous référer a I'affiche déclarative journaliére

Menu 100% Bio
code LU-BIO-04

Menu Anti-gaspi

Menu Kids

.dl s Produits SSL




- Menus Créches &

Croix-rouge L "
®® o CR Services luxembourgeoise du 30 mars au 26 juin 2026 %ﬂmm
] ation & Servce ) "\ Méi bewegen

Menochon billofou

Semaine du 15 juin au 19 juin 2026

C2/825

de 6 mois a 1 an

TEXTURE (LISSE/ECRASEE/MORCEAUX) ET GRAMMAGE A ADAPTER EN FONCTION DE LA DIVERSIFICATION ET DE L'AGE DE L'ENFANT.
PAS DE SEL, DE SUCRE ET D'EPICES FORTES

LUNDI O MARDI MERCREDI
15/06/2026 16/06/2026 17/06/2026
_— _—
— Purée de pois chiches il
Protéine Beeuf nature nature Porc nature Poisson blanc nature CEuf nature
Rindfleisch Natur Kichererbsen Piiree Natur Natiirliches Schwein natirlicher Fisch einfaches Eier
Carotte + un autre légume | | Carotte + un autre légume| |Carotte + un autre légume Carotte + un autre légume Carotte + un autre légume a
Légume a fibre + un peu de PDT a fibre a fibre + un peu de PDT a fibre + un peu de PDT fibre + un peu de PDT
9 Karotte + ein weiteres Karotte + ein weiteres Karotte + ein weiteres Karotte + ein weiteres Karotte + ein weiteres
Ballaststoffgemtiise + etwas Ballaststoffgemtiise Ballaststoffgemtise + etwas Ballaststoffgemtiise + etwas Ballaststoffgemtiise + etwas
Kartoffel Kartoffel Kartoffel Kartoffel
Féculent Semoule nature Pommes de terre nature Riz nature Grains de blé nature Pates nature
Einfacher Couscous Natur Kartoffeln Einfacher Reis Weizenkérner Natur Einfache Nudeln
Compote Pomme-mire Pomme-rhubarbe Pomme-fraise Banane-fruits rouges Melon
Apfel-Brombeer Apfel-Rhabarber Apfel-Erdbeere Bananen-roten Friichten Melone

Exemple de Iégumes a fibre possible : Courgette , aubergine, petits pois, épinard, haricots verts extra fins, blanc de poireaux, céleris, potiron, brocolis, choux
*Selon la nécessité, toutes les compotes peuvent contenir des pommes

de1an a3ans

PEU DE SEL, DE SUCRE ET D’EPICES FORTES

LUNDI MARDI MERCREDI
15/06/2026 16/06/2026 17/06/2026
Salad bar Salad bar Salad bar Salad bar Salad bar
Salat Bar Salat Bar Salat Bar Salat Bar Salat Bar
Entrées
* Potage du jour mixé * Potage du jour mixé *
- Gemischte Suppe des - Gemischte Suppe des Tages -
Tages
_—
—til Falafels au four sauce Pates a la creme et fromage
Protéine Beeuf sauce au thym fromage blanc Porc au jus Poisson blanc grillé rapé
Rindfleisch mit Gebackene Falafel mit Bratensaft Gegrillter WeiBfisch Nudeln mit Sahne und
Thymiansauce Quarksauce geriebenem Kése
Légume Haricots beurre tomatés @ Carottes Champignons de Paris Julienne de légumes Chou-fleur
9 Butterbohnen mit Tomate e Méhren Champignons Julienne vom Gemdiise Blumenkohl
Pommes de terre wedges
Féculent Semoule au four Riz basmati Grains de blé *
Couscous Gebackene Kartoffelecken Basmatireis Weizenkérner -
Compote de fruits de Fromage blanc PEU sucré
Dessert Corbeille de fruits saison (sans sucre ajouté) Corbeille de fruits au miel Corbeille de fruits
Obstkorb Hausgemachtes Obstkorb zuckerarme Quark mit Honig Obstkorb
Obstkompott der Saison
(ohne Zuckerzusatz)

Les bananes, le riz et le quinoa sont Fairtrade et BIO
L'huile d'olive est BIO
Pour la déclaration des allergénes, veuillez vous référer a I'affiche déclarative journaliére

M sgétari Menu 100% Bio
enu vegetarien code LU-BIO-04

Menu Anti-gaspi Menu Kids - a1 Produits SSL




croix-rouge Menus Créches
®®0 CR Services  luxembourgeoise du 30 mars au 26 juin 2026
) csturation & Sacves :

Menochon billofou

 Gesond iessen
"~ Meéi bewegen

C2/S 26

Semaine du 22 juin au 26 juin 2026

de 6 mois a 1 an

TEXTURE (LISSE/ECRASEE/MORCEAUX) ET GRAMMAGE A ADAPTER EN FONCTION DE LA DIVERSIFICATION ET DE L'AGE DE L'ENFANT.

PAS DE SEL, DE SUCRE ET D'EPICES FORTES
LUNDI O MARDI MERCREDI
22/06/2026 23/06/2026 24/06/2026
p—
Protéine CEuf nature Porc nature Poisson nature Poulet nature
einfaches Eier Natiirliches Schwein nattirlicher Fisch einfaches Huhn

_— _— _—r —

Carotte + un autre légume Carotte + un autre légume Carotte + un autre légume Carotte + un autre légume a

Légume a fibre + un peu de PDT — a fibre a fibre + un peu de PDT fibre
9 Karotte + ein weiteres ‘O: m \Q Karotte + ein weiteres Karotte + ein weiteres Karotte + ein weiteres
Ballaststoffgemtiise + etwas 3 83 Ballaststoffgemtise Ballaststoffgemtiise + etwas Ballaststoffgemtise
Kartoffel Kartoffel
Fapy
NATIONAL DAY!
Féculent Pates nature Pommes de terre nature Riz nature Pommes de terre nature
Einfache Nudeln Natur Kartoffeln Einfacher Reis Natur Kartoffeln
c Pomme-cerise Pomme-framboise Prune Pomme
ompote , i
Apfel-Kirsch Apfel-Himbeer Pflaume Apfel
Exemple de Iégumes a fibre possible : Courgette , aubergine, petits pois, épinard, haricots verts extra fins, blanc de poireaux, céleris, potiron, brocolis, choux

*Selon la nécessité, toutes les compotes peuvent contenir des pommes

de1an a3ans

PEU DE SEL, DE SUCRE ET D’EPICES FORTES

LUNDI O MARDI MERCREDI
22/06/2026 23/06/2026 24/06/2026
Salad bar Salad bar Salad bar Salad bar
Salat Bar Salat Bar Salat Bar Salat Bar
Entrées
* * Potage du jour mixé Potage du jour mixé
- - Gemischte Suppe des Tages Gemischte Suppe des Tages
Protéine Gratin de pates Porc sauce brune Poisson sauce aurore Poulet a la moutarde douce
Nudelgratin Schwein mit brauner Sauce Fisch mit Aurora-Sauce Hiihnerfleisch mit siiBem Senf
004 e
Légume Pointes d'asperges Endives braisées Fondue de poireaux Haricots verts
Spargelképfel 7 Geschmorte Endivien Lauchfondue Griine Bohnen
Gy
NATIONAL DAYI
Féculent * Purée de pommes de terre Riz au curcuma Pommes de terre au four
- Kartoffelpiiree Kurkuma-Reis Bratkartoffeln
— _—
I I. a —
Smoothie de fruits de Yaourt et dés de nectarine
Dessert saison (sans sucre ajouté) Corbeille de fruits (sans sucre ajouté) Corbeille de fruits
Saisonaler Fruchtsmoothie Obstkorb Joghurt und gewiirfelte Obstkorb
(ohne Zuckerzusatz) Nektarinen (ohne
Zuckerzusatz)

Les bananes, le riz et le quinoa sont Fairtrade et BIO
L'huile d'olive est BIO
Pour la déclaration des allergénes, veuillez vous référer a I'affiche déclarative journaliére

Ao Menu 100% Bio
Menu végétarien

code LU-BIO-04

Menu Anti-gaspi Menu Kids

I_AI g Produits SSL



