
Groupe Zoé – un lieu de vie  
pour mères mineures

Centre d’Accueil  
Norbert Ensch 
(CANE)

Contact

 Centre d’Accueil Norbert Ensch  
Groupe Zoé  
10, rue Lydie Schmit 
 L-8242 Mamer

 (+352) 27 55 66 76 
(+352) 691 901 314

 mamer.zoe@croix-rouge.lu 
https://www.croix-rouge.lu/cane

Les objectifs

 Soutenir et encourager les jeunes mères dans 
leur parentalité tout en leur permettant de pour-
suivre leur scolarité et de vivre tant que pos-
sible leur adolescence. 

 Renforcer la relation parent-enfant et les accom-
pagner dans les tâches de la vie quotidienne.

 Permettre aux jeunes mères de vivre une grossesse 
sereine dans un cadre sûr et paisible et d’accou-
cher dans les meilleures conditions possibles.

 Proposer une vie en communauté rythmée, ani-
mée et solidaire.

 Organiser et proposer des activités favorisant le 
développement des enfants et l’épanouissement 
de la mère.

 Garantir l’encadrement et le soutien par une 
équipe pluridisciplinaire à l’écoute des besoins 
spécifiques des petits et grands.

 Encourager la création et le maintien de la rela-
tion avec le second parent et/ou la famille proche.

 Préparer, avec les jeunes filles, leur sortie du 
groupe afin qu’elles aient la possibilité de vivre 
de manière autonome avec leur enfant.

La durée du séjour varie  
selon le projet de la mère.



Il est nécessaire de faire une de-
mande auprès de l’ONE (Office 
National de l’Enfance) pour une 
éventuelle admission et un premier 
entretien. Pour plus d’informations 
sur les services et démarches à 
suivre, vous pouvez consulter 
le site officiel de l’ONE à 
l’adresse suivante :

Les démarches

Une maison unifamiliale a été spécialement aménagée pour 
répondre aux besoins des bébés, des enfants et de leurs 
parents. Chaque parent dispose d’une chambre individuelle 
avec tout le matériel nécessaire au bien-être et aux soins du 
bébé, tandis que la cuisine, la salle de bain et le salon sont 
des espaces communs.

À propos du Centre d’Accueil  
Norbert Ensch (CANE)

Le CANE est un centre d’accueil qui vise à offrir aux ado-
lescents et aux jeunes adultes un lieu où leurs droits indi-
viduels sont respectés et où leur développement individuel 
est promu. La sécurité de l’enfant est toujours la priorité.

https://www.officenationalenfance.lu

 (+352) 24 77 36 96

L’équipe éducative garantit la prise en charge globale du 
parent et de son enfant.

Elle s’engage à promouvoir, dans un cadre bienveillant, le 
lien parental tout en encourageant l’autonomisation du pa-
rent. L’équipe éducative est composée de :

   éducateur·rice·s gradué·e·s
   éducateur·rice·s diplômé·e·s
   aides-soignant·e·s
   aides socio-familiales
   aides socio-éducatives
  gouvernante

Le groupe Zoé accueille  
4 jeunes filles

Le groupe Zoé est un lieu de vie, assurant un accueil jour et 
nuit, réservé aux jeunes filles enceintes ainsi qu’aux jeunes 
mères mineures avec leur enfant, situé dans un quartier 
calme de la commune de Mamer.

Zoé provient du mot « zôê » dans sa forme grecque, « h’ava » 
dans sa forme hébraïque, ce qui signifie « vie », « existence ».

âgées de 13 à 18 ans 

qui sont enceintes ou déjà parent 

placées volontairement ou  
par mesure de garde judiciaire

À propos du groupe Zoé

L’infrastructure

L’équipe éducative


