. s
croix-rouge Créche Fischbach sodexo

luxembourgeoise

Menocthon W

Semaine du 17 mars 2025 au 21 mars 2025

Mercredi Vendredi

Protéine mixée CEufs brouillés Boeuf Poisson Poulet Haricots rouges
Légumes mixeés Carottes Petits pois Panais Haricots verts Courgettes
Féculents mixés Blé Pommes de terre Boulgour Pommes de terre Riz
(
_ | y | (®) ®
Collation : compote Pomme-poire Pomme-kiwi Pomme-kaki Pomme-ananas Pomme-banane

@ Produit issu de I'agriculture biologique

@ Produit issu de I'agriculture luxembourgeoise

O Produit Fairtrade



croix-rouge
luxembourgeoise

Méwaehon W

Enfants

Petit déjeuner

Potage / Entrée

Plat protéiné

Légume

Féculent

Plat végétarien

Dessert

Semaine du

Lundi

Pain, Streich, *

Creche Fischbach

17 mars 2025

Mardi

Muesli crunchy aux fruits ,
Lait, *

au

Mercredi

Pain, Fromage a tartiner,
Fruit

21 mars 2025

Jeudi

Biscotte , Beurre, Confiture

%
sodexo

Vendredi

Pain, Beurre, Compote de
fruits

Buffet de crudités

Potage de brocolis

Buffet de crudités

Soupe de patates douces

Buffet de crudités

Tortillas (omelette) de
pommes de terre

@

Hachis parmentier pur boeuf

Filet de poisson au curcuma

Emincé de poulet &
I'estragon

Chili sin carne

Carottes

Petits pois

Panais

Duo de haricots

Poélée mexicaine

Boulgour

@

Pommes de terre fondantes

Riz

Hachis parmentier
végétarien

Filet de quorn au curcuma

Steak boulgour-millet

Fromage blanc a la vanille

Assortiment de fruits frais

Brownies

Assortiment de fruits frais

Assortiment de fruits frais

@ Produit issu de I'agriculture biologique

@ Produit issu de I'agriculture luxembourgeoise

O Produit Fairtrade
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Kids menu




