
Attention
si la prise de risque a eu lieu avant 72h, 
il est possible d’avoir un traitement 
d’urgence PEP afin de réduire fortement 
les risques de contamination par le VIH.
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Le test de dépistage du VIH 
est le seul moyen  
de connaître son statut 
sérologique,  
donc de détecter  
une infection au VIH ! 
Connaître son statut permet de lever 
un doute, d'adapter son comporte-
ment et/ou en cas de résultat positif, 
d'avoir accès au traitement afin 
d'atteindre une charge virale indétect-
able et, dès lors, ne plus transmettre  
le VIH lors de rapports sexuels!

Dépistage par  
analyse sanguine : 
une prise de sang est réalisée  
par un professionnel de santé.
Le dépistage par prise de sang est 
fiable 6 semaines après le risque et le 
résultat est disponible après quelques 
jours.

Dépistage par  
tests rapides d'orientation  
diagnostique (TROD) :
une goutte de sang est prise  
au bout du doigt par un  
professionnel de santé.
Le dépistage par TROD est fiable  
12 semaines après le risque et la  
lecture du résultat se fait après 
quelques minutes.

Dépistage par autotest :
le prélèvement, la manipulation 
et la lecture du résultat sont 
réalisés par la personne elle-même.
Le dépistage par autotest est fiable  
12 semaines après le risque et la  
lecture du résultat se fait après  
20 minutes.

En vidéo :

IMPORTANT 
Les tests de dépistage VIH ne dépistent 
pas les autres infections sexuellement 
transmissibles telles que l’herpès, 
la syphilis, les infections à chlamydia, 
les gonocoques ou les hépatites virales !!

En attendant de faire le test 
et de pouvoir exclure une infection, 
il faut toujours utiliser un préservatif 
et protéger son/sa/ses partenaire/s !

Un doute ? 
Un risque ? 
le seul moyen de savoir 
est de faire un dépistage!

Un test est négatif
Si les délais sont bien respectés, 
un test négatif signifie que la personne 
est séronégative et n'est pas infectée 
par le VIH. Par contre, elle 
n’est pas à l’abri d’une infection 
future si elle ne se protège pas.

Un test positif
Signifie que la personne est séroposi-
tive et donc porteuse du VIH. Elle peut 
donc aussi le transmettre. Un test 
positif sera toujours suivi d’un test de 
confirmation et d'une prise de sang ! 
En cas de résultat positif, un suivi  
médical et une prise de traitement 
peuvent être entamés. Au Luxembourg 
le service spécialisé est le Service  
National des Maladies Infectieuses  
du CHL.

Situation à risque  
d’infection au VIH : 

Liquide corporel
+ 

ouverture corporelle
+ 

contact
=  

RISQUE !
Toutes relations sexuelles  
non protégées par un préservatif

Piqure accidentelle ou non  
avec une seringue usagée

Le test 
de dépistage



DÉPISTAGE PAR  
ANALYSE SANGUINE

sans ordonnance, gratuit et anonyme

CHL- Service National 
des Maladies Infectieuses 
Consultation infirmière IST 
tél. 4411-8348 

lundi - vendredi 
de 7h30 à 15h à l’Unité 20 au 2ème étage
4, rue Ernest Barblé 
L- 1210 Luxembourg

Laboratoire National de Santé
lundi - vendredi 
de 7h30 à 15h30 

Centre Hospitalier Emile Mayrich 
lundi - vendredi 
de 7h à 17h 

LIEUX de dépistage
DÉPISTAGE PAR  
TEST RAPIDE
gratuit et anonyme

HIV Berodung
Croix-Rouge luxembourgeoise

94, bvd Général Patton, 
Luxembourg 
tél. 2755 4500

lundis et mercredis 
de 17h00 à 19h00 

CENTRE LGBTIQ+ CIGALE : 
16, rue Notre Dame, 
Luxembourg (2e étage) 
tél. 26190018

jeudis 
de 12h30 à 14h30

DIMPS - mobile HIV testing : 
Lieux et horaires sur www.dimps.lu

DÉPISTAGE PAR  
AUTOTEST

PHARMACIES 
SUPERMARCHÉS Cactus

HIV Berodung
Croix-Rouge luxembourgeoise
hivberodung@croix-rouge.lu

Trouvez tous les lieux de dépistage  
et plus d’infos sur aids.lu


