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Formation (de base)

En tant que personne majeure au Luxembourg, vous pouvez continuer a vous former. La formation
n’est pas uniquement réservée aux enfants ou aux jeunes. Dans une société en constante évolution il
est possible de se former a tout age et dans divers domaines.

Maison de I'orientation

La maison de l'orientation offre un « espace d’orientation » a tout citoyen, indépendamment de son
age, de son niveau d’étude ou de ses qualifications, qui cherche de I'information et du conseil dans le
cadre de son parcours professionnel.

L’accueil se fait de lundi a vendredi de 10h a 12h00 et de 13h00 a 17h00 sans rendez-vous au :

e 29 rue Aldringen
e L-1118 Luxembourg

Le guichet vous orientera vers le service compétent en fonction de vos questions, comme par
exemple :

e Est-ce que je peux faire reconnaitre mon dipléme ?
e Est-ce que je peux reprendre I’école a 28 ans ?

e Ou est-ce que je peux suivre des cours pour améliorer mon niveau de frangais ?
e Est-ce que je peux faire un apprentissage adulte ?

e Comment est-ce que je peux m’inscrire a I'université ?

e Comment puis-je faire reconnaitre mes expériences professionnelles ?

e Mon enfant ne sait pas quoi faire au lycée. Qu’est-ce qui existe ?

e Je souhaite faire évaluer mes compétences/celles de mon enfant.
o [Ftc.

La maison de l'orientation regroupe différents services du ministére de I’éducation nationale, de
I’Enfance et de la Jeunesse, comme par exemple le CePAS, le SECAM, I’ADEM-OP, SNJ, le SFA et Service
Informations études supérieures, entre autres.

Université populaire (Service formation adulte)
L'université populaire regroupe une partie des formations proposés aux adultes. Sous le « lead » du
service formation adultes, vous pouvez vous y rendre et une évaluation de votre niveau est faite, afin

de vous orienter vers le cours le plus approprié en fonction de votre projet personnel.

Certaines formations ont lieu sur leur site, d’autres sur les sites des formateurs agrées par le MENIJE.
Sur leur plateforme, vous trouverez un relevé avec les formations proposées dans les domaines :

e Langues
e Arts et artisanats
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e Technologies de I'Information et de la Communication
o Citoyenneté et Intégration

e Sciences naturelles et mathématiques

e Sciences humaines et sociales

o Activité physique et bien-étre
Université Populaire Luxembourg

¢ Informations sur les cours :

Tél. : (+352) 8002-4488
e-mail: sfa@men.lu

Site internet: https://www.unipop.lu

e Site Belval

(CNFPC, INL et SFA)

14, Porte de France
L-4360 Esch-sur-Alzette
Luxembourg

¢ Site Kirchberg
SFA

15, rue Léon Hengen
L-1745 Luxembourg

Le contrat d’accueil et d’intégration (CAl)

Le CAl est un programme d'intégration sur base volontaire pour les résidents non-luxembourgeois de
16 ans et plus, habitant au Luxembourg.

Le contrat offre une formation linguistique a tarif réduit, une formation d’instruction civique ainsi
gu'une journée d’orientation qui permet de vous informer sur les démarches administratives mais
aussi de rencontrer des acteurs de la vie associative et culturelle du pays.

Pour se voir valider le contrat par la remise d’un certificat, il est important d’accomplir ces 3 prestations
(formation linguistique, instruction civique et journée d’orientation).


tel:+35280024488
mailto:sfa@men.lu
https://www.unipop.lu/
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» Contact:
Ministére de la Famille, de I'Intégration et a la Grande Région
Département Intégration

e 13C, rue de Bitbourg

e L-1273 Luxembourg-Hamm

e-mail: cai@integration.etat.lu

Lifelong-learning.lu

Lifelong-learning.lu est le portail national de la formation tout au long de la vie concu et géré par
I'INFPC (institut national pour le développement de la formation professionnelle continue).

Le site facilite les démarches pour trouver une formation, demander une aide pour se former et
s’informer sur I'actualité de la formation.

Il présente une offre de formation étendue qui couvre tous les secteurs d’activité de I'économie
luxembourgeoise avec des formations qui se déroulent en cours de jour, en cours du soir, les week-
ends ou a distance.

Les formations peuvent étre de courte durée ou s’étaler sur plusieurs mois.

Cours de langues

Des cours de langues sont proposés par divers organismes a travers le pays. Si vous souhaitez participer
a un cours de langue, veillez a ce que le cours soit agréé par le MENJE.

Vous pouvez alors y participer a frais réduits (10 € ) grace a un bon émis par I'office social, votre ARIS
ou ’ADEM.

Veuillez également vous renseigner au niveau de votre commune, si des cours sont organisés par
celle-ci.


mailto:cai@integration.etat.lu
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Porte de France ,14
L-4360 Esch-sur-Alzette
Luxembourg
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Luxembourg Université Populaire

: Informations sur les cours

4488-8002 (352+) : .Tél
sfa@men.lu :e-mail

https://www.unipop.lu :internet Site

Belval Site o

(CNFPC, INL et SFA)
Porte de France ,14
Esch-sur-Alzette 4360-L
Luxembourg

Site Kirchberg

SFA
Hengen rue Léon ,15
Luxembourg 1745-L
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Mivotditee W Ministere de la Famille, de I'Intégration et a la Grande Région

Département Intégration
Bitbourg C, rue del3
L-1273 Luxembourg-Hamm
cai@integration.etat.lu :e-mail
Lifelong-learning.lu Lifelong-learning.lu
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