Enfants

Petit déjeuner

Potage / Entrée

Crudités

Plat protéiné

Légume

Féculent

Plat végétarien

Dessert

Collation

Semaine du

Lundi

Galette de riz, confiture

Maison Relais Berdorf

2 octobre 2023

Mardi

Pain, Streich

au

Mercredi

Muesli aux fruits, fromage
blanc nature

6 octobre 2023

Jeudi

Pain, beurre, compote de
fruits

sodex?)

Vendredi

Pain, beurre, miel

Buffet de crudités

Assortiment de crudités

Assortiment de crudités

Assortiment de crudités

Assortiment de crudités

Assortiment de crudités

Boeuf braisé aux oignons

Fricassée de poulet

Marmite de poisson a la

Blanc de poulet, sauce au

Chili con quorn

citronnelle yaourt
Chou frisé Carottes Epinards Petits pois Légumes mexicains
Farfalle Pommes au four Boulgour Penne Riz
Tofu aux oignons Galette de légumes Potée de lentilles Omelette aux herbes *
Fromage blanc nature Assortiment de fruits frais | Assortiment de fruits frais | Assortiment de fruits frais Donuts

Pomme Mandarine Tomates cerises Kiwi Dip's de chou-fleur
Weinzensossis Pain gris Pain aux céréales 2 cracottes Pain gris
Lait Miel Filet de dinde Confiture de fruits rouges Brie
/ Lait / Lait /

@ Produit issu de I'agriculture biologique

c Produit issu de I'agriculture luxembourgeoise

O Produit Fairtrade

v

Kids menu




