Maison Relais Fischbach

Semaine du 4 septembre 2023 au
Enfants Lundi Mardi Mercredi
By 1,36 ] . . Muesli aux fruits, fromage
Petit déjeuner Cracotte, confiture Pain, Streich blanc nature

8 septembre 2023

Jeudi

Pain, beurre, compote de
fruits

%
sodexo

Vendredi

Pain, beurre, miel

Potage / Entrée Buffet de crudités Buffet de crudités Buffet de crudités

Buffet de crudités

Buffet de crudités

Crudités Assortiment de crudités Assortiment de crudités Assortiment de crudités

Assortiment de crudités

Assortiment de crudités

Plat protéiné Emincé de beeuf au jus Filet de poisson aux olives Filet de poulet au thym

Tortellini au fromage

Escalope de dinde panée,
sauce au yaourt

Légume Petits pois Epinards Légumes a couscous Salade mixte Courgettes
Féculent Coquillettes Riz complet Semoule / Pommes vapeur
& Ao ) Picadillo végétarien aux - Steak de boulgour sauce
Plat végétarien Omelette aux fines herbes lentilles Falafels Tortellini au fromage yaourt
Dessert Nectarine Pasteque Melon Cake vanille Creme chocolat
Péche (9) Banane O Dip's de légumes Poire Dip's de légumes
. Weinzenpoppies Pain gris Pain aux céréales 2 Biscottes Pain gris
Collation P PP _g - - - .g
Lait Miel Charcuterie Confiture d'abricot Brie
/ Lait / Lait /

@ Produit issu de I'agriculture biologique

c Produit issu de I'agriculture luxembourgeoise

O Produit Fairtrade

- Kids menu




