Petit déjeuner

Viande mixée ou
poisson

Légumes

Féculent

Dessert:
compote

Créeche Fischbach

Semaine du 22 mai 2023 au 26 mai 2023
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
Cracotte, beurre, miel Pain, beurre_, yaourt ala |Muesli au chocolat, fromage| Pain, beurre,.conflture de Pain, Edam
fraise blanc nature fruits
Purée de pois chiches Colin coupé Volaille mixée Boeuf mixé Merlu coupé

Légume du jour

Légume du jour

Légume du jour

Légume du jour

Légume du jour

Pommes de terre nature en

Purée de pommes de terre

Riz blanc Petites pates o Polenta
morceaux et céleri
Pomme Pomme, fruits de la passion Pomme, banane Pomme Pomme, cerise
@ Produit issu de I'agriculture biologique E"' Kids menu

@ Produit issu de I'agriculture luxembourgeoise

O Produit Fairtrade

sodext)




Enfants

Petit déjeuner

Potage / Entrée

Plat protéiné

Légume

Féculent

Dessert

Semaine du

Lundi

Cracotte, beurre, miel

Créeche Fischbach

22 mai 2023

Mardi

Pain, beurre, yaourt a la
fraise

au

Mercredi

Muesli au chocolat, fromage
blanc nature

26 mai 2023

Jeudi

Pain, beurre, confiture de
fruits

Vendredi

Pain, Edam

Velouté d'asperges

Soupe de courgettes

Potage de navets

Potage de brocolis

Soupe de lentilles

Gratin de légumes, ceufs et
fromage

Filet de poisson, sauce
persillée

Emincé de dinde aux herbes

Lasagne a la bolognaise

Escalope de poulet grillée,

sauce béarnaise

Rondelles de carottes

Mélange de légumes d'été

Salade verte

Haricots verts

Pommes de terre au four

Tagliatelle

Blé aux dés de poivrons

Polenta

Banane

Fraises

Ananas

Roulé mascarpone aux fruits
rouges

Fromage frais aux fruits

@ Produit issu de I'agriculture biologique

@ Produit issu de I'agriculture luxembourgeoise

O Produit Fairtrade

¥

Kids menu

%
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