Semaine du

Lundi

Petit déjeuner Cracottes, beurre, confiture

Créeche Fischbach

20 mars 2023

Mardi

Muesli au chocolat, fromage
blanc nature

au

Mercredi

Pain, Emmental

24 mars 2023

Jeudi

Pain, beurre, miel

Vendredi

Pain, beurre, compote de
fruits

Potage mixé épais Soupe de persil

Potage de betteraves

Soupe de haricots verts

Soupe de patates douces

Potage minestrone

Viande mixée ou

poisson CEufs brouillés

Poisson coupé

&

Boeuf mixé

Lieu coupé

Volaille mixée

&

Féculent Petites pates

Purée de pommes de terre
aux petits pois

Petites pates

®)

Riz

®

Pommes de terre en
morceaux

Dessert:
compote

Pomme

Pomme, banane

Pomme, carotte

Pomme, poire

Pomme, ananas

@ Produit issu de I'agriculture biologique

@ Produit issu de I'agriculture luxembourgeoise

O Produit Fairtrade

sodext)




Enfants

Petit déjeuner

Potage / Entrée

Plat protéiné

Légume

Féculent

Dessert

Collation

Semaine du

Lundi

Cracottes, beurre, confiture

Créeche Fischbach

20 mars 2023

Mardi

Muesli au chocolat, fromage
blanc nature

au

Mercredi

Pain, Emmental

24 mars 2023

Jeudi

Pain, beurre, miel

Vendredi

Pain, beurre, compote de
fruits

Velouté de persil

Soupe de betteraves

Soupe de haricots verts

Soupe de patates douces

Minestrone

Gratin de coquillettes aux
petits [égumes et haricots

Filet de poisson pané, sauce
au fromage blanc aux

Boulettes de beeuf, sauce

&

Emincé de veau marengo

Escalope de poulet au jus

rouges herbes brune
Crudités Duo de carottes et céleri Brocolis Petits pois a la parisienne Dés de potimarron
* Pommes de terre sautées Spaétzles Gnocchi @ Riz blanc O
Orange Banane O Poire Gateau de Epic Pea Creme a la vanille
@ Pomme Clémentine Tomates cerises Kaki Dip's de légumes
Céréales soufflées au miel Pain gris Pain blanc 2 Biscottes Pain gris
Lait Miel Filet de dinde Confiture de fruits rouges Mimolette
/ Lait / Lait /
@ Produit issu de I'agriculture biologique
@ Produit issu de I'agriculture luxembourgeoise #
sodexo

O Produit Fairtrade



