Semaine du

Petit déjeuner Cracottes, beurre, miel

Créeche Fischbach

13 mars 2023

nature

Pain, pate a tartiner, yaourt

au

Mercredi

Muesli aux fruits, fromage
blanc nature

17 mars 2023

Pain, fromage a tartiner

Vendredi

Pain, beurre, confiture

Potage mixé épais Soupe de pois cassés

Potage de céleri

Potage de rutabaga

Potage de butternut

Soupe de légumes

Viande mixée ou

poisson Poisson blanc coupé

Poulet mixé

Dorade coupée

Purée de pois chiches

Boeuf mixé

—
dmmes de terre nature en

morceaux

Féculent

{

Riz

®

Semoule

Petites pates

Purée de pommes de terre
et céleri

Dessert:
compote

Pomme

Pomme, ananas

Pomme, poire

Pomme, kiwi

Pomme, banane

@ Produit issu de I'agriculture biologique

@ Produit issu de I'agriculture luxembourgeoise

O Produit Fairtrade

sodext)



Enfants

Petit déjeuner

Potage / Entrée

Plat protéiné

Légume

Féculent

Dessert

Collation

Semaine du

Lundi

Cracottes, beurre, miel

Créeche Fischbach

13 mars 2023

Mardi

Pain, pate a tartiner, yaourt
nature

au

Mercredi

Muesli aux fruits, fromage
blanc nature

17 mars 2023

Jeudi

Pain, fromage a tartiner

Vendredi

Pain, beurre, confiture

Soupe de pois cassés

Potage de céleri

Potage rutabaga et poireaux

Potage de butternut

Soupe de cerfeuil

Filet de poisson aux

Escalope de volaille

Cordon bleu de volaille (non

Steak haché au jus

Tartiflette végétarienne

champignons Colombo pané)
Epinards Chou-fleur Haricots verts a I'échalote Légumes a couscous Salade mixte
Blé Pommes au four l Fusilli complétes Semoule *
Clémentine Ananas Salade de fruits Cookies O Yaourt aromatisé
Banane O Pomme Dip's de légumes Kiwi Dip's de légumes
Céréales choco balls Pain gris Pain blanc 2 Galettes de riz Pain gris
Lait Confiture d'abricot Kinderstreich Miel Brie
/ Lait / Lait /
@ Produit issu de I'agriculture biologique
@ Produit issu de I'agriculture luxembourgeoise #
sodexo

O Produit Fairtrade




