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Ouvrez délicatement l'emballage. 

 

Pincez le réservoir du préservatif pour chasser l'air tout en plaçant le 
préservatif sur le pénis en érection et avant le contact des organes 
génitaux, la bouche ou l'anus. 

 

Déroulez le préservatif sur toute la longeur du pénis. 

Si vous utilisez un lubrifiant, choisissez une émulsion à base d'eau ou de silicone.  Surtout, 
n'utilisez pas de matières grasses (vaseline, nivea, beurre, huile). 

 

Après l'éjaculation, retirez le préservatif du pénis toujours en érection, 
tout en le retenant  à la base du pénis. 

 

Ensuite, enlevez le préservatif et jetez-le, après l'avoir noué, dans la 
poubelle. 

 

 


